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KURS NIEMIECKIEGO DLA OPIEKUNOW - POZIOM PODSTAWOWY

5 Leben in|den Zeiten der Epidemie — czyli jak Teresa odnajduje sie w czasach koronawir:

SEOWKA | WYRAZENIA

W tej lekcji poznasz stownictwo, ktére utatwi Ci funkcjonowanie w czasie trwajgcej
epidemii koronawirusa. Nasza specjalna lekcja, ktérg przygotowalismy na te okolicznosé
wyjagtkowo nie zawiera nagran, ale za to znajdziesz w niej proste uzyteczne stéwka oraz
zwroty, dzieki ktérym swobodnie bedziesz sie komunikowat z podopiecznym, jego rodzing
oraz innymi osobami. Na wstepie zaczniemy od najwazniejszych stéwek | wyrazen z tego
zakresu. Cze$¢ z nich mozesz juz kojarzy¢:

die Gesundheit [di Gezundhajt] zdrowie

gesund sein [gezund zajn] byé zdrowym

die Krankheit [di Krankhajt] choroba

die Erkrankung [di Erkrankung] zachorowanie

die Epidemie [di Epidemi] epidemia

die Pandemie [di Pandemi] pandemia

die Infektion mit dem Coronavirus [di Infekcjon myt dejm Koronawirus] zarazenie
koronawirusem

die Ansteckung [di Ansztekung] zarazenie

sich vor einer Ansteckung schiitzen [zis fon ajna Ansztekung szycen] chroni¢ sie przed
zarazeniem

die Ansteckungsgefahr [di Ansztekungsgefar] niebezpieczenstwo zarazenia

die Ansteckung mit Coronavirus verhindern [di Ansztekung myt Koronawirus ferhindern]
zapobiec zarazeniu koronawirusem

die Vorbeugung [di Forbojgung] profilaktyka

einer Coronovirus — Infektion vorbeugen [ajna Koronawirus — Infekcjon forbojgen]
zapobiega¢ zakazaniu koronawirusem

unter Quarantane stehen [unta Karantene stejen] przebywaé¢ na kwarantannie

das Anzeichen [das Ancajsien] symptom

das Symptom [das Zymptom] symptom

die Hospitalisierung [di Hospitalizirung] hospitalizacja

die Patienten behandeln [di Pacjenten behandeln] leczyé pacjentow

sich arztlich untersuchen lassen [zi$ erclis untazuchen lasen] poddaé sie badaniu
lekarskiemu

die Atemschutzmaske [di Atemszucmaske] maska ochronna

eine Atemschutzmaske tragen [ajne Atemszucmaske tragen] nosi¢ maske ochronng
der Handschuh [der Handszu] rekawiczka

Handschuhe tragen [Handszute tragen] nosi¢ rekawiczki

das Handedesinfektionsmittel [das Hendedezinfekcjonsmitel] Srodek do dezynfekcji
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Hande desinfizieren [Hande dezinficiren] dezynfekowacé rece
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Ponizej znajdziesz kilka niemieckich nazw symptomow:

das Fiber [das Fiba] gorgczka

der Brustschmerz [der Brustszmerc] bol w klatce piersiowej

die Atembeschwerden (Pl.) [di Atembeszwerden] dusznosci (I.mn.)
der Husten [der Husten] kaszel

trockener Husten [trokena Husten] suchy kaszel

die Muskelschmerzen (P.) [di Muskelszmercen] béle miesni (l.mn.)
die Mudigkeit [di Mydiskajt] zmeczenie

das Niesen [das Nizen] kichniecie

die Halsschmerzen (Pl.) [di Hals-szmercen] béle gardta (I.mn.)

der Schnupfen [der Sznupfen] katar

die Kopfschmerzen (Pl.) [di Kopfszmercen] béle gtowy (I.mn.)

der Durchfall [der Dursfal] biegunka

die Schwindelgefiihle (Pl.) [di Szwindelgefyle] zawroty gtowy (I.mn.)
die Lungenentziindung [di Lungenentcyndung] zapalenie ptuc
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