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KURS NIEMIECKIEGO DLA OPIEKUNOW - POZIOM PODSTAWOWY

as polnische Essen — czyli Teresa przygotowuje dla Pani Neumann swoje popisowe dani

DIALOG 1

« Frau Neumann, zu Mittag méchte ich heute typische polnische Speise fiir uns zubereiten.
Was meinen Sie dazu?

[Frat Nojman, cu Mitag myste i$ hojte typisze polnisze Szpajze fyr uns cuberajten. Was
majnen Zi dacu?]

Pani Neumann, na obiad chciatabym dzisiaj dla nas przygotowacé typowa polska potrawe. Co
Pani o tym sadzi?

* Das ist eine gute Idee. Ich habe gehort, dass die polnischen Speisen lecker sind, aber ich
hatte noch nie die Méglichkeit, etwas Polnisches auszuprobieren. Das mache ich jetzt gerne.
[Das yst ajne gute Ideje. I$ habe gehyrt, das di polniszen Szpajzen leka zynd, aba i$ hate
noch ni di Mygliskajt, etfas Polniszes atscuprobiren. Das mache i$ ject gerne.]

To jest dobry pomyst. Styszatam, ze polskie potrawy sa pyszne, ale jeszcze nigdy nie miatam
mozliwosci sprobowac czegos polskiego. Teraz to chetnie zrobie.

« Das freut mich. Ich muss nur nachschauen, ob wir alle nétigen Produkte zu Hause haben.
[Das frojt mis. I$ mus nuta nachszaten, ob wija ale nytigen Produkte cu Hatze haben ]
Ciesze sie. Musze tylko sprawdzié¢, czy mamy wszystkie potrzebne produkty w domu.

* Was mochten Sie zubereiten? Was haben Sie vor?
[Was mysten Zi cuberajten? Was haben Zi for?]
Co chciataby Pani przygotowac¢? Co Pani zamierza?

+ Ich will russische Piroggen zubereiten.
[I$ wil rusisze Pirogen cuberajten.]
Chce przygotowac pierogi ruskie.

* Fantastisch. Kocht ihr auch in Polen andere Sorten von Piroggen?
[Fantastysz. Kocht ija atch in Polen andere Zorten fon Pirogen?]
Fantastycznie. Gotujcie jeszcze w Polsce inne rodzaje pierogéow?

+ Ja, natiirlich. Bei uns gibt es auch Piroggen mit Kraut und Pilzen, Piroggen mit Erdbeeren
und Pflaumenknddel. Meine Tochter lieben Piroggen.

[Ja, natyrli$. Baj uns gibt es atch Pirogen mit Kratt und Pilcen, Pirogen mit Erdberen und
Pflatmenknydel. Majne Tysta liben Pirogen.]

Tak, oczywiscie. U nas s3 tez pierogi z kapusta i grzybami, pierogi z truskawkami oraz
knedle ze sliwkami. Moje corki kochaja pierogi.
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+ Ah s0? Welche Produkte brauchen wir?
[Ach zo? Welsie Produkte bratchen wija?]
Ach tak? Jakich produktéw potrzebujemy?

* Wir brauchen Kartoffeln, Mehl, Quark, Eier, Butter, Zwiebeln und Wasser.
[Wija bratchen Kartofeln, Mel, Ktark, Aja, Buta, Cfibeln und Wasa.]
Potrzebujemy ziemniakow, maki, biatego sera, jajek, masta, cebul oraz wody.

+ Alle Zutaten sollten Sie in der Kiiche finden. Gestern hat Anke Einkdufe gemacht.
[Ale Cutaten zolten Zi in der Kysie finden. Gestern hat Anke Ajnkojfe gemacht.]
Wszystkie sktadniki powinna Pani znalez¢ w kuchni. Wczoraj Anke zrobita zakupy.

* Sie haben Recht!
[Zi haben Rest!]
Ma Pani racje!

« Kann ich Ihnen helfen? Ich kann etwas schalen oder schneiden.
[Kan i$ Inen helfen? I$ kan etfas szejlen oda sznajden.]
Moge Pani poméc? Moge cos obraé albo pokroié.

+ Das ist aber nett von lhnen. Schalen Sie bitte die Kartoffeln! Ich mache inzwischen den
Teig.

[Das yst aba net fon Inen. Szejlen Zi byte di Kartofeln! Ich mache incfiszen dejn Tajg.]
To mito z Pani strony. Prosze obra¢ ziemniaki! Ja miedzyczasie zrobie ciasto.

* Wie kommt es weiter mit Kartoffeln?
[Wi komt es wajta mit Kartofeln?]
Co dalej z ziemniakami?

« Wir miissen dann Kartoffeln kochen, wir brauchen sie fiir die Piroggenfiillung.
[Wija mysen dan Kartofeln kochen, wija bratchen zi fyr di Pirogenfylung.]
Musimy pdzniej ugotowac ziemniaki, potrzebujemy ich do farszu do pierogow.

* Verstehe. Und wie lange bereitet man die Piroggen zu?
[Ferszteje. Und wi lange berajtet man di Pirogen cu?]
Rozumiem. A jak dtugo przygotowuje sie pierogi?

* Ungefahr zwei Stunden.
[Ungefea cwaj Sztunden]
Okoto dwie godziny.

* Was machen Sie jetzt?
[Was machen Zi ject?]
Co teraz Pani robi?

* Am Anfang siebe ich das Mehl auf das Backbrett. Dann gebe ich Salz, Wasser und Eier dazu
und knete den Teig so lange, bis eine glatte Kugel entsteht.

[Am Anfang zibe i$ das Mel alf das Bakbret. Dan gejbe i$ Salc, Wasa und Eja dacu und knete
dejn Tajg zo lange, bis ajne glate Kugel entsztejt.]

Na poczatku przesieje make na stolnice. P6zniej dodam soli, wody oraz jajka i bede ugniataé
ciasto tak dtugo, az powstanie gtadka kula.
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DIALOG 2

* Frau Dukat, die Kartoffeln sind schon fertig. Was machen wir weiter?
[Frat Dukat, di Kartofeln zynd szon fertis. Was machen wija wajta?]
Pani Dukat, ziemniaki sg juz gotowe. Co robimy dalej?

+ Jetzt lassen wir die Kartoffeln abkiihlen und in ein paar Minuten stampfen wir sie.
[Ject lasen wija di Kartofeln abkylen und in ajn pa Minuten sztampfen wija zi.]
Teraz odtozymy ziemniaki aby wystygly i za kilka minut je uttuczemy.

* In Ordnung.
[In Ordnung.]
W porzadku.

* Ich schneide noch die Zwiebel in Wiirfel und brate sie goldbraun in der Pfanne an.
[I$ sznajde noch di Cfibel in Wyrfel und brate zi goldbratn in der Pfane an.]
Pokroje jeszcze cebule w kostke i zeszkle ja na patelni.

DIALOG 3

* Gut. Jetzt kdnnen wir schon Quark mit Kartoffelmasse und gebratener Zwiebel vermengen
und die Fiillung mit Pfeffer und Salz wiirzen.

[Gut. Ject kynen wija szon Ktark mit Kartofelmase und gebratena Cfibel fermengen und di
Fylung mit Pfefa und Salc wyrcen.]

Dobrze. Teraz mozemy juz wymieszac¢ bialy ser z masg ziemniaczang oraz podsmazong
cebula oraz doprawi¢ farsz pieprzem i sol3.

DIALOG 4

* Frau Neumann, die Fiillung ist schon bereit. Ich hole den Teig und rolle ihn aus. Kénnten Sie
mir bitte ein Glas geben?

[Frat Nojman, di Fylung yst szon berajt. I$ hole dejn Tajg und role in ats. Kynten Zi mija byte
ajn Glas gejben?]

Pani Neumann, farsz jest juz przygotowany. Przyniose ciasto i je rozwatkuje. Czy mogtaby
mi Pani podac¢ szklanke?

* Wozu brauchen Sie ein Glas?
[Wocu bratchen Zi ajn Glas?]
Do czego jest Pani potrzebna szklanka?

* Ich will Kreise aus dem Teig ausstechen. Auf jeden Kreis gebe ich spater einen Teel6ffel
Fillung und verschliele ihn zu einem Halbmond.

[I$ wil Krajze ats dejm Tajg ats-sztesien. Alf jeden Krajz gebe i$ spejta ajnen Tilyfel Fylung
und ferszlise in cu ajnem Halbmond.]

Chce wyciaé okregi z ciasta. Na kazdy okrag dam pozniej mata tyzeczke farszu i zamkne go
w ksztalt pétksiezyca.
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* Frau Dukat, es ist nicht so schwer, Piroggen zuzubereiten. Aber man braucht viel Zeit dafiir.
[Frat Dukat, es yst nist zo szfea, Pirogen cucuberajten. Aba man bratcht fil Cajt dafyr.]
Pani Dukat, nie jest to az tak trudne, przygotowac pierogi. Ale potrzeba na to duzo czasu.

I Czy wiesz, ze?

Schleswig-Holstein Gourmet Festival to jeden z najbardziej znanych i cieszgcych sie duza
popularnoscig festiwali kulinarnych u naszych zachodnich sgsiadéw. Jest organizowany juz
od ponad 30 lat na p6tnocy Niemiec w landzie Szlezwik Holsztyn. Odbywa sie on co roku i
trwa od wrzesnia do marca. Podczas tego festiwalu przygotowujg swoje potrawy jedni z
najlepszych szeféw kuchni w Europie docenieni gwiazdkami Michelin. Mozna tutaj

skosztowacé réznorodnej kuchni z wielu zakgtkéw swiata. Festiwal odwiedza kazdego roku
tysigce osob.

I Dla dociekliwych jezykowo
Spojnik ob
W tej lekcji poznasz spdjnik ob, ktéry w jezyku polskim oznacza czy.

Dzieki temu spojnikowi mozemy utworzy¢ zdanie poboczne, w ktérym czasownik bedzie
wystepowat na koncu. Kilka przyktadéw zdan z tym spdjnikiem znajdziesz ponizej.

Ich weil nicht, ob Sie diese Medikamente einnehmen sollten.

Nie wiem, czy powinna Pani przyjmowac te lekarstwa.

Sie hat keine Ahnung, ob ihre Mutter morgen einen Termin beim Zahnarzt hat.

Ona nie ma pojecia, czy jej mama ma jutro wizyte u dentysty.

Wir sind nicht sicher, ob unser Sohn aus Bremen schon zuriickgekommen ist.

Nie jesteSmy pewni, czy nasz syn wrécit juz z Bremen.

Herr Meier will davon erfahren, ob er eine Diat halten muss.

Pan Meier chce sie dowiedzieé, czy musi trzymac diete.
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WSZYSTKIE LEKCJE Z OPIEKUNKA TERESA ZNAJDZIESZ NA:

www.aterima-med.pl/niemiecki-dla-poczatkujacych
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